
附件一 

   初級急救員訓練班兩日課程 
(一)訓練日期：民國 109年 12月 19-20日 
(二)訓練地點：校本部：蒙民偉樓 102演講廳及 101教室 
(三)師資單位：中華民國紅十字會新竹市支會 
(四)認證證照：初級急救員證照 
(五)課程內容：如下 

中華民國紅十字會新竹市支會急救訓練課程表 

    日期 

 時間 
12/19星期六 12/20星期日 

0800 

至 

0900 

急救概述 

  彭昭泰、助教荊娓莉 

包紮 

薛裕霖、助教荊娓莉 

0910 

至 

1000 

CPR+AED 

彭昭泰、助教荊娓莉 

包紮 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1010 

至 

1100 

CPR+AED 

彭昭泰、助教荊娓莉 

骨骼關節肌肉的損傷 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1110 

至 

1200 

CPR+AED 

彭昭泰、助教荊娓莉 

骨骼關節肌肉的損傷 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1200 

至 

1300 
休息時間 

1300 

至 

1400 

創傷 

蘇憶涵 

傷患運送 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1410 

至 

1500 

休克與普通急症 

蘇憶涵 

學科暨術科教學演練 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1510 

至 

1600 

中毒 

蘇憶涵 

學科暨術科教學演練 

薛裕霖、助教荊娓莉 

1610 

至 

1700 

燒傷與過熱過冷的影響 

蘇憶涵 

學科暨術科教學演練 

薛裕霖、助教荊娓莉 

 全程參加訓練，經學、術科測驗成績每科需達 70 分以上，可取得紅十字會（急救員）中英文證

照(3年有效期)。 

 上課期間請學員請著褲裝、勿穿著低領之上衣。  




